
DE ESCOLA    ATIVA 2º CICLO 

2025/2026 Segunda-feira 

18h05/19h35 

Quarta-feira 

17h15/18h05 

Pavilhão  

JMagalhães 

Todos os escalões 

Terça-feira 

18h05/19h35 

Quinta-feira 

13h20/14h10 

Pavilhão TC 

Desporto Escolar 

Escola Ativa 

Terça-feira 

16h20/17h10 

Campo Exterior JM 

Sexta-feira 

16h20/17h50 

Pavilhão 

JMagalhães 

InfantisB Mistos 

Segunda-feira 

18h05/19h35 

Quinta-feira 

18h05/18h55 

Pavilhão  TC 

Juvenis Femininos 

Segunda-feira 

18h55/19h45 

Quarta-feira 

18h05/19h35 

Pavilhão TC 

Juvenis Masculinos 

Prof. José Estevinha 

Mónica Agostinho                
Paulo Silva 

Prof.ª Susana Brito 

Prof. Ana  Lúcia 

Prof.Ana Filipa Pires Prof. Francisco Bandarra 
Prof. André L. Ramos 

INFANTIL A  2015 a 2017 

INFANTIL B 2013 e 2014 

INICIADO 2011 e 2012 

JUVENIL 2008 a 2010 

Segunda-feira 

18h05/18h55 

Quarta-feira 

17h15/18h05 

Quinta—Feira 

18h05/18h55 

Desporto Escolar Escola 

Ativa — Todos Escalões 

Treinos Campos Ext TC 

Prof. Filipe Carvalho 

INSCRIÇÕES JUNTO DOS PROFESSORES  

Terça-feira 

15h00/17h30 

Academia de  

Padel 

Eduardo Beldade 

(Bom João) 
 

Todos escalões 

Professor Eduardo 
Beldade 

Quarta-feira 

14h30/17h00 

Ginásio Clube Naval 

(Doca) 

Infantis 

Terça-feira 

17h15/18h45 

Quinta-feira 

17h15/18h05 

Pavilhão  

JMagalhães 

Iniciados Masculinos 

Prof. Ana F. Antunes 

Terça-feira 

17h15/18h30 JMag 

18h35/19h45 TCabreira 

Quinta-feira 

17h15/18h30 JMag 

18h35/19h45 TCabreira 

Joaq Mag: No Gin(ásio (ARE 
nível Elementar) 

TCabreira: Na Sala Dança  — DE 
Comunidades(Toda a Comuni-

dade. Escolar) 
 

Prof. José Estevinha 

Segunda-feira 

17h15/18h05 

Quarta-feira 

18h05/19h35 

Pavilhão  

JMagalhães 

Iniciados Femininos 

Profª Ana 

Paula Marques 

 

Presidente do 

Clube do Des-

porto Escolar 

AETC 

Prof. Filipe Carvalho 

Prof. Paulo Silva 

Quarta-feira 

14h30/17h00 

Ginásio Clube Naval 

(Doca) 

Vários Misto 

Segundas e Quintas 

16h20/17h10 

Sexta-feira 

15h20/16h10 
 

Espaços desportivos 

Joaq. Mag. 

4ºano e 2º Ciclo 


