
  

Projeto Erasmus+ KA122 VET 

"Europa - Uma Porta Aberta para Alcançar o Sucesso Profissional" 

 

O projeto Erasmus+ "Europa - Uma Porta Aberta para Alcançar o Sucesso 

Profissional" é uma iniciativa do Agrupamento de Escolas Tomás Cabreira e insere-se 

na ação KA122-VET, que apoia a mobilidade de curta duração para alunos e pessoal 

no ensino e formação profissional (VET). 

O projeto visa modernizar e atualizar o ensino prático, aumentar a 

empregabilidade dos participantes, fomentar a cooperação internacional e melhorar 

competências linguísticas e digitais. O diagnóstico das necessidades do agrupamento 

indicou que estas áreas poderiam ser desenvolvidas através do programa Erasmus+, 

respondendo assim às exigências do mercado de trabalho e promovendo a 

internacionalização da instituição. 

 

Objetivos 

 Aprimorar competências linguísticas e digitais dos participantes, capacitando-

os melhor para o mercado de trabalho. 

 Modernizar os cursos profissionais, com ênfase em metodologias inovadoras, 

novas tecnologias e aprendizagem baseada em projetos. 

 Aumentar a empregabilidade dos participantes, garantindo que adquiram 

experiência internacional e certificação de competências. 

 Fomentar a participação ativa do pessoal docente nas iniciativas Erasmus+, 

promovendo o desenvolvimento profissional. 

 Estabelecer parcerias e cooperação internacional, consolidando a presença 

da escola em redes educativas europeias. 

Mobilidades previstas 

O projeto contempla 28 mobilidades internacionais, distribuídas da seguinte forma: 

1. 25 alunos dos cursos profissionais de Técnico/a de Restaurante/Bar, 

Técnico/a de Alojamento Hoteleiro, Técnico/a de Gestão de Equipamentos 

Informáticos e Programador/a de Informática realizarão um estágio de 20 



  

dias em Espanha. Estes alunos serão acompanhados por 4 professores, 

divididos em dois períodos de 10 dias cada. 

2. 3 professores participarão numa experiência de Job-shadowing (observação 

profissional) de 5 dias em Espanha, permitindo a troca de boas práticas com 

instituições de ensino estrangeiras. 

Resultados esperados: 

 Aumento da taxa de empregabilidade dos alunos dos cursos profissionais. 

 Maior participação e envolvimento da escola em redes Erasmus+ como 

eTwinning e ESEP. 

 Desenvolvimento de novas metodologias pedagógicas e implementação de 

ferramentas digitais no ensino profissional. 

 Estreitamento da cooperação com escolas estrangeiras e empresas 

internacionais. 

Este projeto permitirá aos alunos contactar com novas realidades culturais e 

profissionais, preparando-os para os desafios do mundo do trabalho globalizado. 

Simultaneamente, os docentes terão a oportunidade de aperfeiçoar práticas 

pedagógicas e fortalecer a internacionalização da escola. 

O programa Erasmus+ continua a ser um pilar fundamental na modernização do 

ensino e formação profissional, promovendo um ensino mais dinâmico, inovador e 

alinhado com as exigências europeias. 

 


