
  Epilepsia 

Sessão de capacitação na escola EB1/JI do Bom João 

As crianças passam uma grande parte do seu tempo na escola, pelo que é fundamental que 

todos os profissionais em contexto escolar saibam lidar com a epilepsia, nomeadamente como 

administrar a medicação e o que fazer e não fazer perante uma crise epiléptica. 

Neste sentido, assistentes operacionais, técnicas de animação, educadoras, professores, 

coordenadora de escola e pais/encarregados de educação, de crianças com epilepsia, 

participaram em sessões de capacitação, dinamizadas pelas enfermeiras da Saúde Escolar,  

Ana Solá, Patrícia Grelha e  por duas internas do Centro de Saúde.  

O objetivo das sessões foi aumentar o conhecimento dos profissionais, decorrente da 

realização do Plano de Saúde Individual de cada aluno, realizado com os pais, professores e 

equipa da Saúde Escolar, capacitando-os. 

  

 
 

  

 



 
 

  

 


