PALESTRAS

27 DE ABRIL DE 2023

¢ Agua e Alteracées Climdticas - O Papel dos (que Hoje sd@o) Jovens, Professora Doutora
Manuela Moreira da Silva, Instituto Superior de Engenharia da UALG, CIMA

Palestra integrada na IV Conferéncia Estudantil de Adaptacdo as Altera¢des Climaticas

Publico alvo: alunos do secundario
Local: Grande Auditdrio da Escola Secundaria Tomas Cabreira

Horario: 09h:30 minutos

Resumo: No atual cenério de altera¢des climaticas, a regido do Mediterrdneo onde o Algarve se inclui enfrenta
desafios complexos na gestdo de recursos, nomeadamente na resposta a crescente procura de dgua para usos
cada vez mais diversos. Uma parte da solugdo passara por se identificarem origens alternativas de agua, préoximas
dos locais onde é necessaria, e numa ldgica de circularidade integrando energia, producdo de alimentos e
emissGes de carbono. Por outro lado, a destruicdo de habitats e a perda da biodiversidade sdao a outra face das
alteragdes climaticas, pelo que nunca foi tdo importante como agora garantir dgua suficiente para suportar as
diversas formas de vida nos ecossistemas naturais. O equilibrio entre a pressdao antrdpica e os servigos da
Natureza, é fundamental para o desenvolvimento sécio-econdmico e para a existéncia de gerag¢des futuras. Os
jovens, através da inovagao cientifico-tecnoldgica no atual mundo digital, s3o os principais agentes de mudanca
criando novos padrdes comportamentais, promotores de um futuro justo e inclusivo, e que respeite a
biocapacidade do planeta.

Biografia palestrante: Manuela Moreira da Silva (Biéloga, Mestre em Ecologia Aplicada, PhD em Ciéncias e
Tecnologia do Ambiente pela Universidade do Porto), Professora no Instituto Superior de Engenharia da
Universidade do Algarve; Diretora do Mestrado em Ciclo Urbano da Agua; Perita da Agéncia Nacional para
Avaliagdo do Ensino Superior (A3ES);Responsavel pelo Grupo Disciplinar de Hidrdulica, Recursos Hidricos e
Ambiente do Departamento de Engenharia Civil; Membro da UAlg na Catedra UNESCO em Ecohidrologia — Agua
para os Ecossistemas e Sociedades; Investigadora Principal no CEiiA no CoLAB Smart and Sustainable Living;
Investigadora no Centro de Investigacdo Marinha e Ambiental (CIMA); Vice-diretora do International Centre for
Coastal Ecohydrology (ICCE-UNESCO); Presidente do Conselho Técnico-Cientifico do Instituto Superior de
Engenharia da UAIg (out 2015 a set de 2019); Fundou e coordena do Laboratdrio de Engenharia Sanitaria da UAlg,
0 19 laboratério Acreditado para ensaios de dguas no Algarve, (Acreditado até 2019). Os seus interesses de
investigacdo mais recentes sdo a adaptacdo das cidades as alteragdes climaticas, no que diz respeito a gestdo da
4dgua e ao apoio para a neutralidade carbdnica. Estuda ecohidrologia urbana para remediagdo de poluentes,
implementacdo de origens alternativas de dgua (reutilizagdo de aguas residuais tratadas e dessalinizacdo), e
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solugbes baseadas na Natureza para sequestro de carbono. Desenvolve em parceria com Stakeholders
numerosas ac¢des de Investigacdo & Desenvolvimento para apoio a comunidade. E autora de artigos cientificos
publicados em revistas internacionais com revisdo por pares e em congressos nacionais e internacionais, bem
como de capitulos de livros. E revisora de 9 revistas da Web Of Science nestes dominios cientificos, nos quais
também tem grande experiéncia na orienta¢do de disserta¢des de mestrado.

28 DE ABRIL DE 2023

¢ Agua: um recurso essencial em perigo - como podemos garantir um futuro sustentdvel
para todos?, Doutora Vania Serrdao Sousa, FCT-UALG

Publico alvo: alunos do 32 ciclo e secundario
Local: Auditério da Biblioteca Municipal de Faro, Antonio Ramos Rosa

Horario: 09h:30 minutos

Resumo: A 4gua é o elemento essencial para o funcionamento dos ecossistemas e de todas as formas de vida.
E fundamental para o equilibrio ecoldgico e para o desenvolvimento socioeconémico da humanidade. A
degradacdo dos cursos e reservas de agua, aliada a auséncia de uma gestdo adequada dos recursos hidricos, tém
nao sO consequéncias graves na disponibilidade de dgua doce potdvel no planeta, como ameagam o acesso a
esta pelas geragdes futuras. Com esta atividade pretende-se alertar os alunos para a preservacdo de dgua e para
a necessidade do uso sustentavel dos recursos hidricos. De uma forma interativa, irdo ser abordados temas como
ciclo hidrolégico, os usos multiplos da agua, procura vs. disponibilidade, qualidade da agua e poluicdo e
reutilizacdo onde os alunos serdo convidados a realizar diversas atividades praticas incluindo anadlises de
qualidade a agua. Usando pensamento critico e criativo, serd dada a oportunidade aos alunos de desenvolverem
solugdes inovadoras para a conservagao e uso sustentavel da dgua.

Biografia palestrante: Vania Serrdo Sousa, investigadora pés-doc na Universidade do Algarve, é Engenheira
do Ambiente e Doutorada em Ciéncias do Ambiente, especialista em gestdo e tratamento de agua. Integra o
Centro de Investigacdo em Ambiente e Sustentabilidade (CENSE) e o Laboratério Associado CHANGE. Iniciou a
sua carreira em 2008 e desde entdo tem colaborado em diversos projetos de investigagdo internacionais e
nacionais no ambito do tratamento de agua e 4guas residuais, contaminantes emergentes, nanotecnologia e
ecotoxicologia. Tem mais de 20 artigos cientificos publicados em revistas internacionais e atua como revisora em
varias publica¢cdes de renome. Atualmente a sua linha de investigacdo, alinhada com o SDG 6 da Agenda 2030
das Nagbes Unidas, envolve o desenvolvimento de estratégias que contribuam para uma gestdo sustentavel da
4gua, incluindo o estudo de processos de tratamento sustentaveis para a reutilizacdo segura de aguas residuais.
Faz parte da equipe do projeto internacional eEGROUNDWATER, um projeto de ciéncia cidadd para o
desenvolvimento e teste de sistemas melhorados de informacgdo baseados nas TIC para a gestdo participativa e
sustentdvel das dguas subterraneas.

2 DE MAIO DE 2023

¢ O papel dos produtores primdrios marinhos na mitigac¢ao das alteragées climaticas, Dr.
Marcio Martins, aluno de doutoramento FCT-UAlg

Publico alvo: alunos do basico e do secundario
Local: Auditério pequeno da Escola Secundaria Tomas Cabreira

Horario: 09h:05 minutos
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Resumo: A palestra ird abordar o tema do “carbono azul”, ou o carbono que é guardado em ambientes
marinhos, com alguns exemplos de ecossistemas Portugueses onde podemos estudar este tépico. O “carbono
azul” é importante para o equilibrio da nossa atmosfera e as alterages climaticas que ocorrem quando este
equilibrio é perturbado. As alterac¢des climaticas sdo causadas por mudangas na quantidade de gases de efeito
de estufa na atmosfera, com consequéncias negativas para o ser humano. Um dos gases de efeito de estufa mais
importante é o diéxido de carbono, que é controlado por uma série de processos complexos, alguns responsaveis
por aumentos e outros por diminui¢des da quantidade de carbono na atmosfera. Um dos processos que promove
a diminuicdo dos niveis de carbono atmosférico é o crescimento de organismos autotroficos, tais como plantas
e algas, que removem carbono da atmosfera através da fotossintese. No mar a taxa de crescimento destas
plantas e algas é muito grande. Apds a sua morte, parte deste carbono é sequestrado nos sedimentos marinhos
onde pode ficar durante longos intervalos de tempo. Este carbono ficou conhecido como o “carbono azul”.

Biografia palestrante: Marcio Martins tem um mestrado em Biologia Marinha, e esta atualmente a tirar um
doutoramento na Universidade do Algarve. O foco da sua tese é a contribuicdo das plantas e macroalgas
marinhas para a descarbonizagdo atmosférica, através da incorporagdo de carbono nos seus tecidos que depois
sdo sequestrados por sedimento marinho. Foi coautor de 7 artigos sobre o tema e ja teve o seu trabalho
representado em vdrias conferéncias internacionais. Também é voluntdrio na drea de educagdo ambiental, como
orador em palestras e trabalhos de campo.

¢ Estdo as conchas a dissolver-se no mar, Professora Doutora Zelia V, FCT-UALG, CCMAR

Publico alvo: alunos do secundario
Local: Auditério pequeno da Escola Secundaria Tomas Cabreira
Hordrio: 10:50h

Resumo: “Alteracdes climaticas”, este é um dos termos mais citados na comunicagdo social nos Gltimos anos.
J4 todos ouvimos falar delas, mas sera que sabemos exatamente o que sdao? Compreendemos quais os fatores
que estdo a contribuir para as alteragdes climaticas e quais as suas consequéncias? Diariamente libertamos para
a atmosfera toneladas de um gds chamado didxido de carbono (CO?), a acumulag¢io deste na atmosfera provoca
aquecimento (efeito de estufa), isto levou a destabilizacdo de varios equilibrios biolégicos e geoldgicos levando
a alteragBes imprevisiveis a nivel do clima a que chamamos alteragGes climaticas. Mas existe uma pandplia de
alteracBes consequentes do aumento do CO?, que nos passam totalmente despercebidas, mas que poder3o ser
tdo ou mais graves do que as alteragdes climaticas. O nivel de gases libertados para atmosfera tem aumentado
de forma consistente e assustadora, este fato tem sido acompanhado por niveis de desflorestacdo nunca vistos.

No entanto, a nossa atmosfera tem-se mantido respiravel. Isto sé é possivel porque a dgua dos oceanos esta a
absorver grande parte do CO? que libertamos diariamente para a atmosfera, no entanto existem consequéncias
graves associadas a este processo. O aumento do CO? estd a provocar acidificacdo da agua do mar, colocando em
risco a sobrevivéncia de muitas espécies. No CCMAR procuramos perceber as consequéncias da acidificagcdo dos
oceanos em diversas espécies, de forma a conseguir fazer previsGes do impacto deste fendmeno e tragar
estratégias que visam diminuir as consequéncias do mesmo.

Biografia palestrante: zélia Velez é Investigadora da Universidade do Algarve e no Centro de Ciéncias do
Mar no grupo de Biologia Molecular e Integrativa Comparada (CEIB). E especialista na drea da electrofisiologia e
quimica analitica dedicando-se maioritariamente ao estudo do sistema nervoso. Nos ultimos anos tem estado
especialmente envolvida em projetos que visam a avaliagdo dos efeitos das alteracdes climaticas, em especial a
acidificagdo dos oceanos, no sistema neuronal dos peixes.
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¢ A fisica do oceano e as alteragbes climaticas, Professor Doutor Paulo Relvas, FCT-UALG,
CCMAR

Publico alvo: alunos do secundario
Local: Auditério pequeno da Escola Secundaria Tomas Cabreira
Horario: 12h:00 minutos

Resumo: O planeta Terra é uma enorme maquina térmica. O Oceano é um componente fundamental dessa
maquina, que acumula e redistribui energia pelo globo. Nesta conversa com alunos e professores serdao
abordadas as grandes circulagdes do Oceano Global e os processos fisicos que Ihes ddao origem e mantém o
Oceano em movimento. Daremos atengdo a circulagdo profunda do oceano, governada pela densidade, bem
como as correntes nos niveis superiores do oceano, induzidas pelo vento. Falaremos das eventuais consequéncias
de um aquecimento do planeta na circulagdo do Oceano e no sistema climatico. Iremos depois descer a escalas
de circulagdo mais pequenas, onde os processos turbulentos sdo dominantes e determinam o funcionamento
dos ecossistemas marinhos. Por fim, focaremos os processos fisicos que governam as correntes oceanicas ao
largo da Peninsula Ibérica e do Algarve.

Biografia palestrante: Paulo Relvas é licenciado em Fisica pela Faculdade de Ciéncias da Universidade de
Lisboa e doutorado em Oceanografia Fisica pela School of Ocean Sciences — University of Wales, Reino Unido. E
professor da Universidade do Algarve, regente de disciplinas fisica do oceano de diversos cursos de graduacdo e
pés-graduagdo e diretor do mestrado internacional em Marine and Coastal Systems. E investigador do CCMAR —
Centro de Ciéncias do Mar do Algarve. As dareas de investigacdo cobrem sobretudo a fisica dos processos de
mesoescala no oceano e a dindmicos dos sistemas de afloramento costeiro.

¢ Microalgas nocivas e as alteragdes nos oceanos, Professora Doutora Sandra Lage FCT-
UALG, CCMAR

Publico alvo: alunos do 32 Ciclo
Local: Auditério da Escola Basica Joaquim Magalhdes

Horario: 12 sessdao 10h:05 minutos; 22 sessdo 11h:50 minutos

Resumo: As algas s3o essenciais para a vida na Terra. Porque elas sdo capazes de converter energia solar em
energia quimica através da fotossintese, e sdo os principais produtores em muitas cadeias tréficas marinhas. Além
do mais, as algas unicelulares (fitoplancton) que vivem no oceano sdo responsaveis por metade do oxigénio
produzido na Terra. Por isso milhares de espécies de algas sdo benéficas para os humanos e o ambiente; mas ha
também algumas dezenas de espécies que causam problemas. Essas espécies tornam-se percetiveis durante
eventos conhecidos como “florescimento de algas nocivas” (HABs) e algumas podem produzir toxinas poderosas.
Os bivalves, como é o caso dos mexilhdes, sdo filtradores e consomem organismos microscopicos da agua,
incluindo as HABs. Isso significa que as toxinas produzidas pelas HABs se concentram nos seus tecidos e causam
doencas nas pessoas que as consomem. Bivalves contaminados com toxinas podem levar a doencgas graves de
envenenamento. Para salvaguardar a saude publica, o Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera analisa
regularmente amostras de bivalves e proibe a colheita e comercializacdo destes durante a ocorréncia de HABs
produtores de toxinas.

Hands-on-activity: Como causar um florescimento de algas? Atividade iniciada com os estudantes no dia do
semindrio com discussdo dos resultados em sala de aula.
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Biografia palestrante: Sandra Lage (Twitter @SandraMFLage; linkedin.com/in/sandra-lage), é professora
auxiliar convidada da Universidade do Algarve, investigadora do Centro de Ciéncias do Mar do Algarve — CCMAR
e Investigadora principal do projeto “ETOXPT — Toxinas emergentes na costa portuguesa: ocorréncia, cinética de
transferéncia e toxicidade” financiado pela Comissdo Europeia através de uma Marie Sktodowska-Curie Actions
(MSCA). A Sandra tem licenciatura em Biologia e Mestrado em Ecologia Marinha, ambos pela Universidade de
Lisboa (Portugal); e doutoramento em Fisiologia Vegetal pela Universidade de Estocolmo (Suécia). A sua atividade
cientifica nos ultimos 10 anos focou-se na ecofisiologia de microalgas, metabolémica ambiental e interagdes
quimicas da cadeia tréfica marinha.

¢ O desperdicio alimentar: o que podemos fazer para a sustentabilidade do planeta,
Professor Doutor Jodo Cardoso, FCT-UALG, CCMAR

Publico alvo: alunos do 22 ciclo
Local: Auditério da Escola Basica Joaquim Magalhdes

Horario: 12 sessao 14:20h; 22 sessdo 15:05h

Resumo: Sabias que 1/3 dos alimentos produzidos acaba no lixo? Em todo o mundo a quantidade de alimentos
que sdo diariamente desperdicados é preocupante e tem consequéncias graves a nivel sociais, econémica e
ambientais. O desperdicio alimentar ocorre desde o produtor até ao consumidor e todo o alimento que é
produzido e ndo é consumido representa um gasto desnecessario de recursos ambientais e de energia e
representa um aumento das emissdes de carbono para a atmosfera da nossa pegada ecoldgica. Estima-se que a
produc¢do mundial de alimentos para consumo humano é responsavel por 30% do consumo energético mundial
e por 22% dos gases que provocam o aquecimento global. Combater o desperdicio é essencial tendo em conta o
crescente aumento da populagdo mundial e a escassez de recursos e a possibilidade de num futuro préximo ndo
haver alimento para todos. Esta palestra pretende alertar e consciencializar para a problematica do desperdicio
alimentar, o que isto representa e de como é urgente a nossa agdao como cidaddos e como cientistas para a
sustentabilidade do planeta.

Biografia palestrante: Jo3o Cardoso é professor na Universidade do Algarve e investigador sénior do Centro
de Ciéncias do Mar no grupo de Biologia Molecular e Integrativa Comparada (CEIB). E especialista na area da
gendmica comparativa e técnicas moleculares e bioquimicas em organismos marinhos. Esta envolvido em
projetos que tém por objetivo desenvolver tecnologias para prolongar o tempo de vida em prateleira dos
produtos do mar mantendo a sua qualidade nutricional e seguranca alimentar para o consumo humano.

PARCERIAS: FCT | ISE - UALG, CCMAR, Centro Ciéncia Viva do Algarve, Biblioteca Municipal
de Faro — CMF e Rede de Bibliotecas Escolares
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