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CURSOS CIENTÍFICO-HUMANÍSTICOS

CURSO ARTÍSTICO ESPECIALIZADO

CURSOS PROFISSIONAIS

CURSOS DE EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO



Cursos Científico-Humanísticos 
  
Destinam-se a alunos que tenham concluído o 9.º ano de escolaridade ou equivalente. 
  
Objetivo principal: a preparação para o prosseguimento de estudos no Ensino Superior.  
  
Conferem um diploma de Ensino Secundário (12º ano), bem como o nível 3 de qualificação do 
Quadro Nacional de Qualificações (QNQ).  
  
Para o acesso ao ensino superior é exigida a realização de provas de ingresso/exames nacionais em 
algumas disciplinas. 

Ciências e 
Tecnologias 

Ciências 
Socioeconómicas

Artes Visuais Línguas e 
Humanidades 

Clicar em cada uma das opções para mais informações



CURSO CIENTÍFICO-HUMANÍSTICO DE CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS

COMPONENTES DE 
FORMAÇÃO DISCIPLINAS

CARGA HORÁRIA SEMANAL

10º 11º 12º

Geral

Português
C 

I 

D 

A 

D 

A 

N 

I 

A 

E  

D 

E 

S 

E 

N 

V 

O 

L 

V 

I 

M 

E 

N 

T 

O

180 180 200

Língua Estrangeira I, II ou III (b) 150 150 --

Filosofia 150 150 --

Educação Física 150 150 150

Específica

Matemática A 250 250 270

Opções (c)

Biologia e Geologia 315 315 --

Física e Química A 315 315 --

Geometria Descritiva A 270 270 --

Opções (d):

Biologia; Física; Geologia; Química, 

Materiais e Tecnologias
-- -- 150

Opções (e):

Antropologia; Aplicações Informáticas B; 

Ciência Política; Clássicos da Literatura; 

Direito; Economia C; Filosofia A; 

Geografia C; Língua Estrangeira I, II ou III; 

Grego; Psicologia B, Teatro, Oferta de 

Escola

-- -- 150

Educação Moral e Religiosa (g) (2) (2) (2)

(b) O aluno escolhe uma língua estrangeira.  
(c) O aluno escolhe duas disciplinas bienais. 
(d) (e) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto 
de opções (d).  
(g) Disciplina de frequência facultativa. 
 

 CURSOS SUPERIORES 

Agronomia; Análises Clínicas; Biologia;  Bioquímica;  
Biomédicas; Enfermagem;  Engenharias (Alimentar; 
Ambiente; Civil;  Eletrónica;  Física;  Informática; 
Mecânica); Farmácia; Física;  Matemática; 
Medicina;  Medicina Veterinária; Química; 
Radiologia; etc. 
  
PROFISSÕES 

Biólogo; Enfermeiro; Engenheiro (Civil; Eletrotécnico; 
de Telecomunicações;  Informático; Mecânico); 
Farmacêutico; Médico; Veterinário;  entre outras.



CURSO CIENTÍFICO-HUMANÍSTICO DE ARTES VISUAIS

COMPONENTES DE 
FORMAÇÃO DISCIPLINAS

CARGA HORÁRIA SEMANAL

10º 11º 12º

Geral
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180 180 200

Língua Estrangeira I, II ou III (b) 150 150 --

Filosofia 150 150 --

Educação Física 150 150 150

Específica

Desenho A 250 250 270

Opções (c)

Geometria Descritiva A 270 270 --

Matemática B 270 270 --

História e Cultura das Artes 270 270 --

Opções (d):

Oficina de artes; Oficina de Design, 

Oficina de Multimédia B, Materiais e 

Tecnologias

-- -- 150

Opções (e):

Antropologia; Aplicações Informáticas B; 

Ciência Política; Clássicos da Literatura; 

Direito; Economia C; Filosofia A; Geografia 

C; Língua Estrangeira I, II ou III; Grego; 

Teatro, Oferta de Escola

-- -- 150

Educação Moral e Religiosa (g) (2) (2) (2)

(b) O aluno escolhe uma língua estrangeira.  
(c) O aluno escolhe duas disciplinas bienais. 
(d) (e) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto 
de opções (d).  
(g) Disciplina de frequência facultativa.

CURSOS  SUPERIORES  

Arquitetura; Artes Plásticas; Design; Multimédia; 
entre  outros. 
  
PROFISSÕES 

Arquiteto; Designer; Escultor; Pintor, entre outras



CURSO CIENTÍFICO-HUMANÍSTICO DE CIÊNCIAS SÓCIOECONÓMICAS

COMPONENTES DE 
FORMAÇÃO DISCIPLINAS

CARGA HORÁRIA 
SEMANAL

10º 11º 12º

Geral

Português C 

I 

D 

A 

D 

A 

N 

I 

A 

E  

D 

E 

S 

E 

N 

V 

O 

L 

V 

I 

M 

E 

N 

T 

O

180 180 200

Língua Estrangeira I, II ou III (b) 150 150 --

Filosofia 150 150 --

Educação Física 150 150 150

Específica

Matemática A 250 250 270

Opções (c)

Economia A 270 270 --

Geografia A 270 270 --

História B 270 270 --

Opções (d):

Economia C; Geografia C; Sociologia -- -- 150

Opções (e):

Antropologia; Aplicações Informáticas B; 

Ciência Política; Clássicos da Literatura; 

Direito; Filosofia A; Língua Estrangeira I, II ou III; 

Grego; Psicologia B; Teatro; Oferta de Escola

-- -- 150

Educação Moral e Religiosa (g) (2) (2) (2)

(b) O aluno escolhe uma língua estrangeira.  
(c) O aluno escolhe duas disciplinas bienais. 
(d) (e) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto 
de opções (d).  
(g) Disciplina de frequência facultativa.

CURSOS  SUPERIORES  

Economia; Gestão; Geografia; Matemática;  
Matemática Aplicada à Gestão; Sociologia; entre 
outros. 
  
PROFISSÕES 

Auditor; Analista Financeiro; Economista; Gestor de 
Empresas; Sociólogo;   entre outras. 



CURSO CIENTÍFICO-HUMANÍSTICO DE LÍNGUAS E HUMANIDADES

COMPONENTES DE 
FORMAÇÃO

DISCIPLINAS
CARGA HORÁRIA SEMANAL

10º 11º 12º

Geral
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180 180 200

Língua Estrangeira I, II ou III (b) 150 150 --

Filosofia 150 150 --

Educação Física 150 150 150

Específica

História A 250 250 270

Opções (c)

Geografia A 270 270 --

Latim A 270 270 --

Língua Estrangeira I, II ou III  270 270 --

Literatura Portuguesa 270 270

Matemática Aplicada às Ciências Sociais 270 270

Opções (d):

Filosofia A; Geografia C; Latim B; Língua 

Estrangeira I, II ou III; Literaturas de Língua 

Portuguesa; Psicologia B; Sociologia

-- -- 150

Opções (e):

Antropologia; Aplicações Informáticas B; 

Ciência Política; Clássicos da Literatura; 

Direito; Economia C; Grego; Teatro; Oferta 

de Escola

-- -- 150

Educação Moral e Religiosa (g) (2) (2) (2)

(b) O aluno escolhe uma língua estrangeira.  
(c) O aluno escolhe duas disciplinas bienais. 
(d) (e) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto 
de opções (d).  
(g) Disciplina de frequência facultativa.

CURSOS  SUPERIORES  

Ciências da Comunicação; Direito; Filosofia; História; 
Jornalismo; Línguas; Literaturas;  Psicologia;  Turismo;  
entre  outros. 
  
PROFISSÕES 

Advogado; Historiador; Jornalista; Magistrado; 
Psicólogo; Tradutor; entre outras.



CURSO ARTÍSTICO ESPECIALIZADO DE DESIGN DE COMUNICAÇÃO

COMPONENTES DE 
FORMAÇÃO DISCIPLINAS

CARGA HORÁRIA SEMANAL

10º 11º 12º

Geral

Português C 
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180 180 200

Língua Estrangeira I, II ou III (b) 150 150 --

Filosofia 150 150 --

Educação Física 150 150 150

Científica

História da Cultura e das Artes 180 180 180

Geometria Descritiva A -- 270 270

Disciplinas de opção (c): -- 180 180

Imagem e Som B; Matemática; Oferta 

de Escola
-- -- --

Técnica Artística

Desenho A 250 250 250

Projeto e Tecnologias (d) 360 360 720

Disciplinas de opção (c): -- 180 180

Física e Química Aplicadas; Gestão das 

Artes; Oferta de Escola
-- -- --

Educação Moral e Religiosa (g) (2) (2) (2)

Curso Artístico Especializado: 
  
Destina-se a alunos que concluíram o 9º ano de 
escolaridade ou equivalente e que pretendam 
assegurar formação especializada em determinada 
área. 
  
Permite a entrada no mundo do trabalho ou o 
prosseguimento de estudos em cursos pós-
secundários não superiores ou ainda no ensino 
superior.  
  
Confere um diploma de conclusão do Ensino 
Secundário (12º ano), bem como Certificação de 
qualificação nível 4 do Quadro Nacional de 
Qualificações (QNQ).

(b) O aluno escolhe uma língua estrangeira.  
(c) O aluno está apenas obrigado a frequentar, nos 11.º e 12.º anos, uma disciplina, escolhida 
de entre os leques de opções definidos para as componentes de formação científica ou técnica-
artística 
(d) No 12.º ano esta disciplina integra formação em contexto de trabalho, optando o aluno por 
uma das seguintes especializações: Design Gráfico e Multimédia. 
(g) Disciplina de frequência facultativa.



Cursos Profissionais 
  
O Ensino Profissional destina-se a alunos que tenham concluído o 9.º ano de escolaridade, ou 
equivalente, e que pretendam uma oferta orientada para: 
  

✓ Inserção no mercado de trabalho: 
  
✓ Cursos Técnicos Superiores Profissionais (TESP) – não necessitam de realizar exames nacionais de 

12º Ano; 
  
✓ Prosseguimento de estudos de nível superior (Universidade ou Politécnico). 
  

Ao concluir um curso profissional, os alunos obtêm a seguinte certificação: 
  

✓ Certificado escolar de nível secundário (equivalência ao 12.º ano de escolaridade); 
✓ Certificado profissional de nível 4 (qualificação do QNQ).

Intérprete/Ator/
Atriz

Intérprete de 
Dança 

Contemporânea

Técnico/a de 
Gestão de 

Equipamentos 
Informáticos

Técnico/a de 
Eletrónica, 

Automação e 
Computadores

Técnico/a de 
Mecatrónica

Técnico/a de 
Andares

Técnico/a de 
Secretariado

Técnico/a 
de 

Receção

Técnico/a de 
Restaurante/

bar

Clicar em cada uma das opções para mais informações



Intérprete/Ator/Atriz 

  
Prepara os formandos para a profissão de ator/atriz.

Disciplinas: 

• Português 
• Língua Estrangeira 
• Área de Integração 
• Educação Física 
• Tecnologias da Informação e Comunicação 
• História da Cultura e das Artes 
• Psicologia 
• Dramaturgia 
• UFCD’s (pequenos módulos de 25h/50h) 
Formação em Contexto de Trabalho (Estágio Profissional de 600 horas)



Intérprete de Dança Contemporânea

Prepara os formandos para a profissão de dançarino(a) contemporâneo(a). 
  
Disciplinas: 
• Português 
• Língua Estrangeira 
• Área de Integração 
• Educação Física 
• Tecnologias da Informação e Comunicação 
• História da Cultura e das Artes 
• Psicologia e Sociologia 
• Estudo do Movimento 
• UFCD’s (pequenos módulos de 25h/50h) 
Formação em Contexto de Trabalho (Estágio Profissional de 600 horas



Técnico/a de Gestão de Equipamentos Informáticos 

Qualifica os formandos para instalar equipamentos e redes, bem como a fazer a sua 
manutenção e administração. 
  
Disciplinas: 
• Português 
• Língua Estrangeira 
• Área de Integração 
• Educação Física 
• Tecnologias da Informação e Comunicação 
• Matemática 
• Física e Química 
• Eletrónica Fundamental 
• Instalação e Manutenção de Equipamentos Informáticos 
• Sistemas Digitais e Arquitetura de Computadores  
• Comunicação de Dados 
Formação em Contexto de Trabalho (Estágio Profissional de 600 horas)



Técnico/a de Eletrónica, Automação e Computadores

Qualifica os formandos para desempenhar tarefas de caráter técnico relacionadas 
com a instalação, manutenção, reparação e adaptação de sistemas elétricos e 
eletrónicos. 
  
Disciplinas: 
• Português 
• Língua Estrangeira 
• Área de Integração 
• Educação Física 
• Tecnologias da Informação e Comunicação 
• Matemática 
• Física e Química 
• Eletrónica e Eletrónica 
• Tecnologias Aplicadas 
• Sistemas Digitais 
• Automação e Computadores 
Formação em Contexto de Trabalho (Estágio Profissional de 600 horas) 



Técnico/a de Mecatrónica

Qualifica os formandos para desempenhar tarefas de caráter técnico relacionadas 
com a manutenção, reparação e adaptação de equipamentos diversos, nas áreas 
de eletricidade, eletrónica, controlo automático, robótica e mecânica. 
  
Disciplinas: 
• Português 
• Língua Estrangeira 
• Área de Integração 
• Educação Física 
• Tecnologias da Informação e Comunicação 
• Matemática 
• Física e Química 
• Eletrónica e Eletrónica 
• Tecnologia Mecatrónica 
• Aplicações de Mecatrónica 
• Desenho Técnico 
Formação em Contexto de Trabalho (Estágio Profissional de 600 horas)



Técnico/a de Andares

Qualifica os formandos para as atividades das secções afetas ao departamento de 
alojamento hoteleiro, designadamente, da portaria/receção, andares/quartos, 
garantindo a qualidade e segurança do serviço e capacidade de alojamento de 
uma unidade hoteleira. 
  
  
Disciplinas: 
• Português 
• Língua Estrangeira 
• Área de Integração 
• Educação Física 
• Tecnologias da Informação e Comunicação 
• Física e Química 
• Psicologia 
• Matemática 
• UFCD’s (pequenos módulos de 25h/50h) 
Formação em Contexto de Trabalho (Estágio Profissional de 600 horas) 



Técnico/a de Secretariado 

Prepara os formandos para assegurar a organização e execução de atividades de 
secretariado no apoio à chefia/direção, ou ao funcionamento geral de uma empresa 
ou serviço público.  

Disciplinas: 
• Português 
• Língua Estrangeira 
• Área de Integração 
• Educação Física 
• Tecnologias da Informação e Comunicação 
• Psicologia e Sociologia 
• Economia 
• Matemática 
• Técnicas de Secretariado 
• 2ª Língua Estrangeira 
• Legislação Comercial, Fiscal e Laboral 
• Técnicas de Cálculo e Contabilidade 
Formação em Contexto de Trabalho (Estágio Profissional de 600 horas)



Técnico/a de Receção

É o profissional que executa o serviço de receção e acolhimento em 
estabelecimentos hoteleiros ou de alojamento turístico e outros estabelecimentos 
afins.  

Disciplinas: 
• Português 
• Língua Estrangeira 
• Área de Integração 
• Educação Física 
• Tecnologias da Informação e Comunicação 
• Psicologia e Sociologia 
• Economia 
• Matemática 
• Operações Técnicas de Receção 
• Informação Turística e Marketing 
• Administração, Contabilidade e Legislação 
• Comunicar em Francês, Espanhol, Alemão ou Inglês 
Formação em Contexto de Trabalho (Estágio Profissional de 600 horas) 



Técnico/a de Restaurante/Bar 

É o profissional que planifica, dirige e efetua o serviço de alimentos e bebidas à 
mesa e ao balcão, em estabelecimentos de restauração e bebidas integrados, ou 
não, em unidades hoteleiras.  

Disciplinas: 
• Português 
• Língua Estrangeira 
• Área de Integração 
• Educação Física 
• Tecnologias da Informação e Comunicação 
• Psicologia 
• Economia 
• Matemática 
• UFCD’s (pequenos módulos de 25h/50h) 
Formação em Contexto de Trabalho (Estágio Profissional de 600 horas) 



Cursos de Educação e Formação (CEF)

Destinam-se a alunos com idade igual ou superior a 15 anos e inferior a 18 anos, à data de início do ano letivo 
(podendo aqueles que façam os 15 anos até 31/dezembro ser inscritos, ficando dependentes de autorização). 

Tipo 2 – Empregado(a) de Restaurante/Bar 
  
Habilitações e condições de acesso: 
   
✓ 6.º ou 7.º ano de escolaridade ou frequência, sem aprovação, do 8º ano de escolaridade 
  
  
Tipo 3 - Operador(a) de Informática 
  
Habilitações e condições de acesso:  
   
✓ 8.º ano de escolaridade ou frequência, sem aprovação, do 9º ano de escolaridade 
  
  
Ao concluir um curso CEF os alunos obtêm a seguinte certificação: 
  
✓ Certificado escolar de nível básico (equivalência ao 9.º ano de escolaridade); 
  

✓ Certificado profissional de nível 2 (qualificação do QNQ).



“O AGRUPAMENTO TEM POR MISSÃO FORMAR OS 
C IDADÃOS AUTÓNOMOS, CR Í T ICOS, CR IAT IVOS, 
POSSUIDORES DAS COMPETÊNCIAS NECESSÁRIAS A UM BOM 
DESEMPENHO PESSOAL, SOCIAL E PROFISSIONAL, COM 
VISTA AO SEU PROSSEGUIMENTO DE ESTUDOS OU À SUA 
INTEGRAÇÃO NUMA SOCIEDADE EM CONSTANTE 
MUDANÇA.” 


